
Changemakers komt uit op 19 
november, aan de vooravond van 
de 20e jubileum uitreiking van de 
Internationale Kindervredesprijs 
in Nederland. 
De Internationale Kindervredesprijs is uit-
gegroeid en erkend als ‘s werelds belang-
rijkste en meest prestigieuze jeugdprijs. 
Zo werd Malala ontdekt en werd daarna 
wereldberoemd. Ook Gretha Thunberg 
won de Internationale Kindervredesprijs. 
De uitreiking vorig jaar in Londen aan drie 
Oekraïense tieners, bereikte maar liefst 3,1 
miljard mensen, via BBC, CNN, ABC en 
alle grote geschreven titels in binnen- en 
buitenland en meer dan 100 miljoen men-
sen via social media. Wellicht herkent u 
het boek Changemakers. Tijdens het 10 
jarig jubileum kwamen er 10 verhalen uit, 
het boek werd gepromoot door het CPNB. 
Door de uitreiking toentertijd in aanwe-
zigheid van de Koning en beschermheer 
Desmond Tutu, was er een ware hausse 
aan publiciteit. Inmiddels kunnen we elk 
jaar rond de uitreiking op deze publiciteit 
rekenen. 

Het zijn 20 meeslepende verhalen van 
Kindervredesprijswinnaars die jong en oud 
zullen emotioneren en inspireren In een 
mooi geïllustreerde uitgave. Het boek be-
vat prachtige foto’s van de jonge winnaars 

met beroemde prijsuitreikers en celebri-
ties. Van Obama tot Bono, van Gorbatsjov 
tot gekroonde hoofden. Deze verhalen 
van moed, tegenslag, doorzettingsvermo-
gen en hoop, raken mensen over de hele 
wereld. Ze zijn iconisch en voor iedereen 
begrijpelijk en herkenbaar en laten zien dat 
iedereen een “Changemaker” kan zijn! 

Tien jaar geleden werden hun verhalen op 
scholen verteld, maar ook in bestuurska-
mers. De boeken werden cadeau gedaan 
met Kerst en Sinterklaas, er werd over 
gesproken en geschreven in kranten, radio 
interviews volgden en NOS journaal deed 
verslag. 

Op 19 november 2024 is de uitreiking in 
het Vredespaleis met tal van hoge gasten. 
En op dag twee is er een internationale 
Jeugdtop. We verwachten dat er hierdoor 
extra aandacht voor de prijs en het boek 
zal zijn in de Nederlandse pers. 

Pssst…
en alle Kindervredesprijswinnaars uit voor-
gaande jaren komen naar Nederland! (en willen 
graag een aantal boeken signeren).

MARC DULLAERT

Voorzitter KidsRights, initiatiefnemer 
Internationale Kindervredesprijs
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Nkosi Johnson 

“Geef om ons en accepteer ons. We zijn normaal. We heb-
ben handen, we hebben voeten, we kunnen lopen, we kun-
nen praten, we hebben behoeften zoals ieder ander. Wees 
niet bang voor ons, we zijn allemaal hetzelfde.”

Met deze rake woorden doorbreekt Nkosi Johnson het taboe 
op aids in Zuid-Afrika en daarbuiten. Een ziek klein jongetje 
van elf jaar, in een slobberend pak dat om zijn magere lijf 
hangt en met witte gymschoenen aan, spreekt op 9 juli 2000 
een volle zaal in Durban toe, tijdens de dertiende interna-
tionale Aidsconferentie. De 11.000 deelnemers aan de con-
ferentie, die voor het eerst in Afrika wordt gehouden, luis-
teren ademloos toe. En ver daarbuiten. Zijn speech wordt 
live uitgezonden en wereldwijd door zestig miljoen mensen 
gehoord en gezien. Een staande ovatie valt hem ten deel. 

Nkosi verpersoonlijkt op deze dag de ziekte aids, geeft het 
een gezicht. Hij laat eenvoudigweg zien wat de ziekte met je 
doet en doet een appel op de wereld om mensen met aids te 
blijven zien als mensen. Dat heeft hij gedurende zijn korte 
leven voortdurend gedaan. Samen met zijn adoptiemoeder 
Gail Johnson zorgt hij ervoor dat hiv-positieve kinderen ge-
woon naar school kunnen gaan. Hij komt op voor de zorg 

“Care for us and accept us - we are all 
human beings. We are normal. We 
have hands. We have feet. We can walk, 
we can talk, we have needs just like 
everyone else - don’t be afraid of us - we 
are all the same!”

2005 

Zuid-Afrika

“DO YOUR 
LITTLE BIT OF 
GOOD WHERE 
YOU ARE; IT’S 
THOSE LITTLE 
BITS OF GOOD 
PUT TOGETHER 
THAT 
OVERWHELM 
THE WORLD.”

DESMOND TUTUCH
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reizen naar andere landen en daar te kijken hoe men om-
gaat met mensen met een beperking. Hoe staat het met de 
infrastructuur en de hulp. Misschien kan ik na mijn studie 
een adviseur worden op dit grote werkterrein. Ik hoop dat 
ik mensen kan inspireren om voorbij de handicap te kijken 
en ze laten zien hoe ‘normaal’ gehandicapte mensen zijn. 
Ik wil graag leren autorijden en dan een auto vinden die 
geschikt is voor mij. Het nummerbord heb ik al, dat hangt 
aan mijn rolstoel.

Het lijkt misschien dat ik altijd superpositief ben, maar dat 
is niet zo. Ik heb zo mijn worstelingen en ik weet zeker dat 
die er altijd zullen zijn. Maar, ik ben omgeven door mensen 
die in mijn ability geloven en positief zijn over mijn bijdrage 
aan de samenleving. Zij zijn mijn houvast. Zij geloven in de 
crazy things die ik wil doen. Alles kan lukken met positiviteit 
en steun. We zijn een beetje gek, maar dat geeft niet. Zolang 
we maar samen gek zijn kunnen we geweldige dingen doen. 

Augustus 2015 staat een volgende uitdaging op het pro-
gramma. Chaeli wil de eerste vrouw met een handicap zijn 
die de Kilimanjaro beklimt. Haar profiellijst van Twitter zal 
worden aangevuld: soon-to-be-kilimanjaro-climber. Het gaat 
haar ongetwijfeld lukken. 

WIE: Michaela ‘Chaeli’ Mycroft  
(1994)

KOMT OP VOOR: Rechten van gehandicapte kinderen.  
Art.23 Kinderrechtenverdrag. Kinderen met een 

handicap hebben recht op bijzondere zorg.

MOTTO: “Hope in Motion.”

CHANGEMAKER: Noemt zichzelf ‘ability activist’. 
Strijdt voor een mentaliteitsverandering. De 

wereld moet zich bewust zijn dat mensen met een 
beperking normale mensen zijn. Uitgaan van wat 

iemand kan en niet van wat iemand niet kan. 

HOUDT VAN: Uitdagingen, rolstoeldansen, bloggen, 
schrijven en muziek.

INSPIRATIE: Jody Williams en Malala.

STUDIE: Politicologie en filosofie, Universiteit van 
Kaapstad. 

OVER TIEN JAAR: Hoopt te blijven strijden voor een 
betere wereld voor mensen met een beperking. 

Wil graag reizen en adviseur worden op het 
terrein van de verbetering van voorzieningen.

BOODSCHAP VOOR DE KINDEREN:  

“Als je een groep mensen om je heen hebt die je 
steunt, familie en vrienden, dan kun je zo veel 

meer voor elkaar krijgen.”

WEBSITE:  
www.chaelicampaign.co.za
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Malala Yousafzai

Malala is de beroemdste Kindervredesprijswinnares tot nu 
toe. Wereldwijd kennen kinderen en volwassenen haar 
naam. En vooral meisjes. Wat doet dit met haar? Te mid-
den van het circus blijft ze rustig en vastberaden in haar 
strijd, de campaign zoals ze het zelf steevast noemt. “Het 
gaat goed met me,” is het eerste wat ze zegt. “Ik ga naar 
school in Birmingham. Ik heb veel lessen gemist door alle 
interviews, reizen en mijn werk voor het Malala Fonds en 
daarom gingen mijn resultaten achteruit. Maar nu wil ik 
me volledig richten op mijn studie, want dit jaar is mijn 
examenjaar. Onderwijs is belangrijk voor iedereen, voor elk 
kind, inclusief mezelf,” lacht ze. “Ik heb deze grote droom 
en ambitie om mijn land, Pakistan, te helpen en ik wil me 
richten op onderwijs, niet alleen in mijn land, maar ook in 
andere landen. 57 miljoen kinderen op de wereld kunnen 
niet naar school. 32 miljoen daarvan zijn meisjes, dat moet 
veranderen.” 

Malala geeft het interview in de grote bibliotheek van Bir-
mingham, die ze een jaar geleden zelf heeft geopend. Ze 
heeft besloten geen interviews meer thuis te doen, omdat 
het de dagelijkse gang van zaken voor haar familie te zeer 
verstoort. 

They cannot stop me, I will get my education. 
If it is at home, school or any place. Deze uit-
spraak deed Malala Yousafzai in Mingora, 
Pakistan, toen ze elf jaar was. Het tekent 
haar vastberadenheid, haar passie voor 
onderwijs en het sterke gevoel in haar 
recht te staan. Het is de basis voor haar 
sociaal activisme waarmee ze inmiddels 
wereldberoemd is geworden. I want to live 
in a world where education is valued in every 
corner of the globe and no one is excluded. The 
challenges are enormous, but at the heart of the 
solution is one simple thing: the right of every 
girl to be educated.
Deze tweede uitspraak doet ze op haar 
zestiende in Den Haag, waar ze de Inter-
nationale Kindervredesprijs in ontvangst 
neemt. Nog steeds die passie, en hetzelfde 
rechtvaardigheidsgevoel. Het is slechts 
vijf jaar later. maar er ligt een wereld aan 
gebeurtenissen tussen. 

Pakistan

2013 
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Baruani Ndume 

Baruani Ndume, rond de twintig, kijkt voor zich uit over de 
zee, aan de kust van Dar es Salaam in Tanzania. “Weet je dat 
ik nog nooit de zee heb gezien? Het geeft me een machtig 
gevoel van vrijheid. De ruimte, de wind.” Hij heeft toestem-
ming gekregen om het vluchtelingenkamp Nyarugusu, aan 
de noord-westelijke grens van Tanzania, vlakbij het Tanga-
nykameer, uit te reizen voor het interview dat in Dar es Sa-
laam plaatsvindt. Een welkome afwisseling waar hij zicht-
baar van geniet. “Mijn vrienden zeiden: wow, je gaat eruit!”
De eerste ervaring met de kinderrechten inspireert de jonge 
Baruani om zich ervoor te gaan inzetten. Hij verdiept zich 
in de rechten en luistert naar de verhalen van kinderen. “Ik 
heb die dag geleerd dat het goed en belangrijk is om van-
uit je hart te praten. Dat je geen angst moet hebben om te 
spreken. If you don’t risk anything, you risk even more. Als je niet 
kunt zeggen wat er aan de hand is, verandert er niets aan je 
situatie. Dat moet je leren. Dat is een van de programma’s 
die ik heb ontwikkeld in het kinderparlement, het Child Voi-
ce Out Program. We oefenen met de kinderen dat ze in het 
openbaar durven te spreken. Dat ze kunnen vertellen wie 
ze zijn, hun naam uitspreken, in welke klas ze zitten enzo-
voort. Dat is goed voor hun zelfvertrouwen.” 

“Het leven van een vluchtelingenkind 
in kamp Nyarugusu is hard, vooral voor 
weeskinderen zoals ik. Er was niet genoeg 
eten en kleding en ik moest zwaar werk 
doen, zoals het dragen van zware stapels 
brandhout. Mijn gezondheid was niet zo 
goed en ik deed het steeds slechter op 
school. Ik tolereerde de situatie, ik moest 
wel, ik had geen andere keus. Tot de dag 
dat er mensen op mijn school kwamen 
spreken over kinderrechten. Ik was ne-
gen jaar. Ik wist niet wat ik hoorde. Dat 
kinderen rechten hebben was voor mij 
nieuw. Ik durfde me voor het eerst uit te 
spreken over mijn slechte situatie. Dat 
had grote gevolgen want daarna is mijn 
leven enorm verbeterd.” 

2009

“If you see something, do 
something! I don’t feel fear, 
I will not stop.” BARUANI NDUME

Tanzania
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Thandiwe Chama 
2007
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Desmond Tutu over het belang van de 
Internationale Kindervredesprijs:

“If you ask me it is the 
 nursery for the next 
 Nobel Peace Prize Winners.”
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De Internationale Kindervredesprijs staat elk jaar 
gegarandeerd groots in de nationale en internationale 
media. 2024 zal de 20e keer zijn dat de prijs wordt 
uitgereikt, een jubileum. Van al deze aandacht 
profiteert het boek ‘changemakers’ omdat deze nauw 
verbonden is aan de prijs. Vorig jaar, de 19e editie, 
haalde KidsRights met de uitreiking een gemeten 
bereik van 3,2 miljard mensen wereldwijd. Om deze 
resultaten in het jubileumjaar minimaal te evenaren 
heeft KidsRights Weber Shandwick, een van de meest 
vooraanstaande communicatie- en marketingbureaus 
ter wereld, ingeschakeld.  

De marketingcampagne wordt georganiseerd in 
drie fases. Vanaf de eerste week in oktober wordt 
elke dag één van de 30 spraakmakende nominaties 
gepresenteerd, gevolgd door de 3 finalisten in de 
eerste 15 dagen van november. De uitreiking van 
de prijs is natuurlijk de grote klapper op 19 en 20 

november. Deze drie fases hadden de afgelopen jaren 
op sociale media een gemeten bereik van meer dan 
100 miljoen mensen wereldwijd. 

KidsRights heeft het streven om het boek 
‘Changemakers’ mee te laten waaien in deze 
mediastorm. Zo komt er een grote stapel boeken met 
daarop de prijs op het podium bij de uitreiking, zodat 
het boek prominent op alle persfoto’s te zien is. Ook 
zal er in alle persberichten en interviews aandacht 
besteed worden aan het jubileum en zal benoemd 
worden dat de verhalen van alle 20 winnaars te lezen 
zijn in het boek ‘Changemakers’. Vorig jaar kwamen in 
alle grote nationale en internationale media berichten 
over de uitreiking. 

Een greep uit de nationale en internationale media-
aandacht van de voorgaande edities: 

Publiciteit en aandacht

Op sociale media zal er uiteraard ook aandacht 
besteed worden aan het boek. In de berichtgeving 
voorafgaand aan de uitreiking zal al meegenomen 
worden dat er een boek uit gaat komen ter ere 
van het 20-jarig jubileum en na afloop zal het ook 
benoemd worden. De winnaar van 2024 komt 
tenslotte ook in het boek te staan.  

Al met al staat KidsRights samen met professionele 
partners in de startblokken om zoveel mogelijk 
aandacht voor de kindervredesprijs te genereren. Het 
boek ‘Changemakers’ zal een prominente rol gaan 
spelen in deze campagne. De verwachting is dat de 
verkoopcijfers zeer sterk gaan profiteren van deze 
gegenereerde aandacht. 
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